Kintani/ Flagstaff
Ayuda Mutual

Numero (English): 928.666.0250
Formulario para ser voluntario o pedir apoyo y
recursos: www.tiny.cc/FlagMutualAid
Grupo en Facebook:
www.tiny.cc/FlagMutualAidFBgroup

Kinlani/Flagstaff Ayuda Mutua es para que los
miembros de la comunidad se ofrezcan como
voluntarios (incluye a vecindarios de los
alrededores-- desde Timberline y Doney Park hasta
Kachina y Mountainaire ) para ofrecer habilidades,
recursos, suministros, espacio y tiempo para
miembros de la comunidad mas vulnerables entre
nos.

También existe para que los miembros de Kinlani y
Flagstaff pidan ayuda que ocupen.

Necesitamos ayudarnos el uno al otro.
Especialmente al as personas que corren un alto
riesgo (nuestros ancianos, inmunocomprometidos,
aquellos con enfermedades cronicas, gente viviendo
en pobreza, gente sin refugio, los inmigrantes
indocumentados, y aquellos con poca o0 ningun
acceso a asistencia médica.

POR FAVOR UTILICE ESTAS HOJAS PARA
CREAR SU PROPIO RED DE APOYO EN SU
BARRIO.

Hola Vecin@,

Si usted se esta auto aislando debido a la
coronavirus (covid-19) puedo ayudar.

Mi nombre es:

Vivo local en:

Mi numero de telefono es:

Si usted se esta auto aislando debido a la
coronavirus (covid-19) puedo ayudarle con:
[ recogiendo el mandado (comestibles)
[1 una llamada telefénica amistosa
[J Suministros urgentes

También puedo proporcionar:

LIamame o enviame un mensaje de texto y haré
todo lo posible para ayudarle gratis. El coronavirus
es contagioso. Por favor, tome todas las
precauciones para asegurarse de que esta
extendiendo solamente la bondad, Evite el contacto
fisico (6 pies). Lavese las manos regularmente. Los

articulos se dejaran en la puerta de su casa.
También puede conectarse a Kinlani Ayuda Mutua para
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